
Obozowa check lista ZIMA

skiing WYPOSAŻENIE NA STOK
Kurtka narciarska
lub snowboardowa
Spodnie narciarskie
lub snowboardowe
Kask
Bielizna termiczna
Kominiarka lub komin
i cienka czapka pod kask 
Rękawiczki wodoodporne na stok
Skarpety ocieplane
Narty + kijki lub deska
snowboardowa (pokrowiec) 
Buty narciarskie 
lub buty snowboardowe (pokrowiec)
Gogle

Inne:...............................................................................
..........................................................................................

tshirt ODZIEŻ
Koszulki z krótkim rękawem
Bluzki z długim rękawem
Polar
Ciepła bluza
Odzież termiczna
Długie spodnie
Dresy Rajstopy / legginsy
Krótkie spodenki
Piżama
Bielizna i skarpetki na każdy dzień
Kapcie
Stój kąpielowy (sportowy) na basen

Czepek 
Okularki 
Klapki 
Buty sportowe
Buty zimowe
Rękawiczki 

Inne:...............................................................................
..........................................................................................

flask KOSMETYKI
Szczoteczka do zębów
Pasta do zębów
Żel pod prysznic
Szampon
Szczotka/grzebień do włosów
Ręcznik łazienkowy
Ręcznik basenowy
Chusteczki higieniczne
Wilgotne chusteczki
Krem z wysokim filtrem UV
lub krem zimowy

Inne:...............................................................................
..........................................................................................

book AKCESORIA
Podręczny plecak
Worek / torba na basen
Portfel/saszetka
Książka
Gumki do włosów

Inne:...............................................................................
..........................................................................................
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